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Auscultagio pulmonar
e uma lesao na pele

m homem de 50 anos recorre a uma consulta nao progra-
mada por ter tosse ha mais de 1 semana com expectoracao
amarelada, odinofagia e rinorreia. Durante a auscultacao
pulmonar, que estava normal, o médico de familia observa o
dorso do doente e verifica a presenca da lesdo que se apresenta na imagem.
Esta lesdao encontra-se entre varias manchas pigmentadas. O doente nega
prurido, dor ou sangramento local e desconhece ha quanto tempo tem essa
lesao.

A lesao é assimétrica, de bordo irregular, com heterogeneidade de cor,
com pontos de cor negra, com 1,5 cm de maior diametro.

Pergunta 1

Em que diagnésticos pensaria com base nos dados fornecidos e na obser-
vacao da imagem?

a) Infeccao respiratéria superior e nevo melanocitico composto

b) Infeccao respiratoria superior e lentigo solar

¢) Infeccao respiratéria superior e melanoma maligno

d) Infeccao respiratéria superior e lesdo de queratose seborreica
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Pergunta 2
Quais as caracteristicas da lesdo cutanea que o levaram a considerar esse
diagnostico?

Pergunta 3
Quando se deve realizar o rastreio do cancro da pele?
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