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O PROBLEMA 10/90

Western medical journals and the 10/90 problem
[editorial]. CMAJ 2004; 170 (1): 5.

O editorial da revista Canadian
Medical Association Journal, de 6
de Janeiro de 2004, chama a aten-
ção para o problema 10/90: 10% da
população mundial usufrui de 90%
da investigação médica. Continua-
-se a morrer de má-nutrição e de
doenças infecto-contagiosas endé-
micas nos países em desenvolvi-
mento, enfrentando agora estes o
impacto sobre a saúde da industria-
lização, da urbanização e da de-
gradação ambiental.

Ironicamente, aponta o editorial,
os maiores esforços filantrópicos
provêem actualmente de investi-
mentos privados que excedem o
orçamento previsto pela O.M.S. para
a globalidade dos programas em
curso.

Defende-se a consciencialização
por parte das revistas médicas para
a desigualdade de oportunidades
através do incentivo da solidarie-

dade profissional. O editorial apon-
ta algumas medidas para esse in-
centivo: a promoção de conferências
nos países mais desfavorecidos, a
defesa de uma política de divulgação
gratuita dos meios de informação
médica, a defesa da cooperação téc-
nico-científica para a divulgação nas
revistas ocidentais dos problemas
mundiais. Conclui: os editores são
responsáveis pelo que é publicado
nas suas revistas mas também pelo
que não é nelas publicado.

Portugal tem uma longa tradição
de cooperação com os Países de Lín-
gua Oficial Portuguesa. Deixo esta
sugestão: a criação na Revista Por-
tuguesa de Clínica Geral de um es-
paço de intercâmbio para a expres-
são dos problemas médicos comuns
e divulgação de estudos originais
oriundos dessas nações.

Nelson Calado 
C.S. de Seixal

N. da Direcção: Tomámos nota. A Revista
está, como sempre esteve, aberta a todas
as colaborações. Venham elas!


