WEB SAUDE

http://machaon.fmed.ulaval.ca/medecine/Portail_EBM.asp [ N

Esta pégina, da responsabilidade do Departamento de Medicina Familiar da
Universidade de Laval no Canadd, permite-nos aceder a um directério de
Sitios com informagdes clinicas organizadas de acordo com os principios da
Medicina Baseada na Evidéncia. Estes sitios fornecem informagdes, importan-
tes, para a pratica clinica e foram previamente avaliados tendo-lhes sido atri- _ _
buida uma classificagéo relativa & qualidade do seu conteddo e desenho. I
Para quem hoije utiliza a internet como fonte de informagéo e tem de avaliar o=t e a
a credibilidade das fontes bibliograficas tem neste sitio um directério das \_ ' Y,
websites excluidas por ndo respeitarem os critérios de qualidade exigidos.

Para além destas ferramentas de trabalho, e ndo menos importante, é pos-

sivel também ter acesso a um conjunto de médulos de auto-aprendizagem, com a duracdo de trés horas cada um, sobre: 1) Como
encontrar a informacdo médica pertinente; 2) Como optimizar os tratamentos; 3) Distinguir e avaliar um artigo de revisdo sistemdtica
e meta-andlise; 5) Os guias préticos (Normas de Orientagdo); 6) Os testes diagnésticos.

A inscricdio nestes médulos, para um médico portugués, é possivel mediante o pagamento, para o conjunto de médulos, de 500
Délares Canadianos (conjunto de seis médulos). Depois de inscrito o acesso é viédvel durante um ano.
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