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TRATAMENTO COM AMOXICILINA
DA PNEUMONIA NAO GRAVE NA
CRIANCA: TRES OU CINCO DIAS?
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Investigadores indianos conduziram
um ensaio multicéntrico, aleatoriza-
do, duplamente cego e controlado
por placebo que teve por objectivo
avaliar a eficacia de administracao
de amoxicilina oral durante trés dias
vs cinco dias no tratamento da
pneumonia nao grave nas criancas.
As criancas incluidas no estudo ti-
veram idades compreendidas entre
os dois e os 59 meses que apresenta-
ram queixas de tosse, taquipneia ou
dificuldade respiratéria. Definiu-se
COmoO pneumonia nao grave a pre-
senca de frequéncia respiratoria
igual ou superior a 50 ciclos por mi-
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nuto nas criancas entre os dois € os
onze meses e igual ou superior a 40
ciclos por minuto nas criancas en-
tre os doze e os 56 meses.

Incluiram-se, no estudo, 2.188
criancas, 1.095 receberam trés dias
de tratamento e 1.093 receberam
cinco dias. O tratamento consistiu
na administra¢do de 31-54 mg/Kg/
/dia em trés doses fraccionadas.

Foi definido como fracasso no tra-
tamento o aparecimento de tiragem,
convulsoes, sonoléncia ou incapaci-
dade de ingestao de liquidos, fre-
quéncia respiratoria acima dos limi-
tes de cada idade a partir do 3°dia
ou saturacao de oxigénio por oxime-
tria <90% no 3° dia.

As taxas de cura clinica com trés
dias e cinco dias foram 89,5% e
89,9% respectivamente (intervalo de
confianca de 95%). Verificaram-se
225 fracassos clinicos e 106 recai-
das e as taxas foram semelhantes
para os dois grupos.

Os investigadores concluiram que
o tratamento com amoxicilina oral
durante trés dias teve eficacia seme-
lhante ao tratamento dos cinco dias,
€m criancas com pneumonia nao
grave.

Conceictio Balsinha
(S Oeiras

636  Rev Port Clin Geral 2004;20:634-6




