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U.S. Preventive Services Task Force (USPSTF)
Em conjunto com a Canadian Task Force on Preventive Health Care (já apresentada na
Websaúde – www.ctfphc.org ), este grupo de trabalho dos EUA apresenta-se como uma
das principais entidades que, a nível mundial, revê e emite recomendações nos vários
campos da Medicina Preventiva. As recomendações, de elevada qualidade, encontram-
-se disponíveis de forma gratuita nesta página, sendo acessível o acesso aos seus re-
sumos ou, então, ao conteúdo da revisão na íntegra. 
Tendo sido criada em 1984, a USPSTF publicou a 1a edição do Guide to Clinical Pre-
ventive Services em 1989. A 2ª edição foi publicada em 1996 e constitui um marco his-
tórico nos manuais de actividades preventivas. Ao longo dos últimos 20 anos, a USP-
STF tem-se adaptado à evolução da evidência científica e também às novas funcionali-
dades da internet. De 2000 a 2005, tem-se vindo a desenvolver a 3a edição do Guide
to Clinical Preventive Services e, à medida que cada recomendação preventiva vai sendo
revista, a mesma é logo colocada à disposição dos visitantes desta página.
Finalmente, os visitantes da USPSTF podem subscrever a respectiva newsletter através da qual serão informados sempre que uma re-
comendação for actualizada e publicada.
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