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O Coração na Internet
Este é um website originário dos EUA mas enriquecido pela con-
tribuição de uma vasta comunidade de médicos de todo o mun-
do. Dedicado às doenças cardiovasculares apresenta um nível
técnico cientifico de elevada qualidade. A sua fiabilidade assen-
ta num conjunto de critérios editoriais que permitem publicar onli-
ne as mais pertinentes notícias na área cardiovascular baseadas
nos mais importantes estudos originais. Apresenta como tópicos

principais: a hipertensão arterial, a aterosclerose, a insuficiência
cardíaca e a cardiologia de intervenção. Em cada tópico podem ser pesquisadas secções como sejam: monografias, notícias, revi-
são de ensaios clínicos e apresentações (em formato PowerPoint). Estas secções podem igualmente ser desbravadas individualmente.
Neste website há sempre boas surpresas. A título de exemplo fica um memorável debate entre cardiologistas norte-americanos (en-
tre os quais se encontrava o Prof. Norman Kaplan) sobre o tratamento inicial da hipertensão arterial, acessível em vídeo online. O
acesso é gratuito para profissionais de saúde sendo o registo obrigatório. A edição é bilingue (inglês e francês). Em conclusão: 
theheart.org é um excelente website que por apresentar de forma fiável as últimas e mais pertinentes informações sobre doenças
cardiovasculares pode ser usado como fonte preferencial na actualização de conhecimentos na área da Cardiologia.
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