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i TRIP: Uma viagem pela Medicina Baseada na Evidéncia

Quando o objectivo é procurar rapida e comodamente 0 conjunto mais com-
— e e pleto de artigos baseados na evidéncia sobre um determinado tema, a TRIP
i ok (Translating Research Into Practice) € um excelente ponto de partida.
- Considerada das melhores bases de dados na area da EBM, inclui uma das
) maiores colec¢gdes do Mundo de textos de revisao secundaria com estraté-
gias sistematicas e explicitas de avaliagao da qualidade dos artigos origi-
nais; permite ainda o acesso a um apreciavel acervo de normas de orientacdo clinica, imagens, livros de texto (estes em geral muito
menos actualizados do que os artigos) e alguns folhetos de informac&o para os pacientes.
Ao efectuar uma pesquisa utilizando este recurso, estamos de uma sé vez a incluir na busca uma diversidade de bases de dados.
Salientam-se: National Guideline Clearinghouse, InfoPOEMSs, Clinical Evidence, Cochrane Library, Database of Abstracts of Reviews
of Effectiveness, CATbank e a prépria PubMed, quanto a artigos publicados em revistas com revisao inter-pares.
Dois sendos: o facto de ter passado recentemente a exigir uma subscricdo para o seu uso —mas permitindo no entanto 5 pesquisas
semanais gratuitas a ndo subscritores — e o facto de nos encaminhar frequentemente para publica¢6es de excelente qualidade, mas
também elas de acesso restrito a uma subscricdo. N&o deixa no entanto de ser uma ferramenta de inestimavel valor.
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