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TOBACCO CONTROL

O “Tobacco Control” & internacionalmente a revista de referéncia
para fodos aqueles que se interessam pelo tema do controlo do
tabagismo no mundo. Edita seis nGmeros por ano, perfence ao
grupo de publicagdes do “BMJ Journals” e esté indexada pela
Medline, Index Medicus, Current Contents/Clinical Medicine, Cur-
rent Confents/Social e Behavioural Sciences; Science Citation
Index e Social Sciences Citation Index. O seu editor é Simon Chap-
man da Escola de Satde Pablica de Sydney, Austrélia.

Em boa hora a APMCG decidiu assinar e disponibilizar uma nova
Revista aos sécios, encontrando-se acessivel para consulta no
Centro de Documentacdo e Informacdo (CDI), na sede da Associacdo.

A Revista apresenta-se como abrangendo todos os aspectos da prevengdo e controlo do tabagismo. Estuda a natureza e as conse-
quéncias do consumo do tabaco & escala mundial, os seus efeitos na satde individual, na economia, no ambiente e na sociedade em
geral. Tem ainda por objectivo dar a conhecer os esforgos de todos aqueles que se dedicam a prevenir e a controlar o consumo do
tabaco e também as actividades das indstrias tabaqueiras e dos seus apoiantes que promovem o seu uso.

A valia dos médicos de familia na prevencéo e controlo do tabagismo é reconhecido unanimemente independentemente do seu set-
ting de trabalho. O seu exemplo, como modelo de vida activa saudavel, o apoio a programas comunitérios, a sua infervengdo opor-
tunistica junto dos pacientes fumadores, ao aplicarem a metodologia dos “5 As” (intervencéio breve), ou ao prestarem um apoio inten-
sivo a fumadores complexos e com alta dependéncia (consulta de cessagdo tabdagica) é determinante num pais como Portugal, que fem
a sorte de ter uma rede de estabelecimentos de satde de cuidados de satde primérios de prestigio e com cobertura nacional.
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