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Um olhar estatístico sobre a Medicina
O National Center for Health Statistics é a principal instituição
de estatística da saúde dos EUA, cuja função é compilar infor-
mação que permita orientar acções e políticas no sentido de me-
lhorar a saúde pública. Os dados que encontramos neste sítio
são vastos e referem-se à demografia e à prevalência de doen-
ças na população americana, o que pode ser muito útil na inter-
pretação de muitos dos trabalhos de investigação que nos são
apresentados diariamente, pois um grande número é efectuado
nos EUA e tem resultados e orientações relativos a esta popula-
ção. Poderemos assim efectuar a comparação com a nossa rea-

lidade, de forma a termos a noção se há necessidade ou benefício em implementarmos as mesmas medidas. Em Portugal não exis-
te um estudo tão aprofundado da nossa população, e a consulta desta página poderá dar-nos também ideias de futuros trabalhos
a desenvolver. 
Além dos relatórios estatísticos, temos também acesso a informações importantes sobre software que permite o tratamento de da-
dos. Existe ainda a possibilidade de consultar a página em Espanhol, que pode ser preferida por alguns leitores em relação à lín-
gua inglesa.
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