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Dentro do sítio da American Academy of Ophthalmology é possível en-
contrar esta apresentação prática sobre o rastreio visual na criança des-
de o nascimento até aos cinco anos de idade, dirigida a profissionais de
saúde envolvidos na saúde infantil. O formato é claro, ilustrado por
imagens, com texto simples e objectivo e com a possibilidade de ouvir
os conteúdos em inglês. Encontra-se estruturada em três módulos, o pri-
meiro com uma nota inicial sobre o normal desenvolvimento visual da
criança, seguindo-se o módulo sobre as patologias mais frequentes,
quais as idades de rastreio recomendadas e os testes a utilizar, com os
respectivos critérios de referenciação. Por último, são abordados os testes de rastreio em pormenor, com  as técnicas indicadas e ilus-
trados com imagens exemplificativas do aspecto normal e patológico. No final da abordagem de cada técnica de rastreio é possível
por em prática os conhecimentos adquiridos em módulos de teste com questões baseadas em imagens e histórias clínicas sumárias.

Esta revisão está disponível de forma gratuita e simples, podendo ser consultada em quarenta minutos no seu global ou cada mó-
dulo individualmente. Revela-se uma ferramenta muito útil na preparação da consulta de Saúde Infantil adequada à prática dos Cui-
dados de Saúde Primários.
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