
Rever a auscultação cardíaca e a interpretação de ECG
Actualmente, a maioria das patologias cardíacas podem ser diag-
nosticadas com exames complementares de diagnóstico. Conse-
quentemente, a auscultação cardíaca tem vindo a ser negligencia-
da e a precisão diagnóstica deste componente do exame objectivo
é cada vez menor, mostram estudos recentes.

Este website disponibiliza tutoriais relativamente aos sons car-
díacos, quer fisiológicos, quer patológicos, permitindo ouvir e ver a
sua representação virtual em vídeo.

Se o estetoscópio é o instrumento básico de qualquer médico, o
electrocardiograma é o exame complementar mais amplamente
utilizado para a avaliação de arritmias, pelo que é essencial saber-
mos interpreta-lo. Assim, os tutoriais com vídeos e traçados de ECG
permitem a revisão dos achados electrocardiográficos subjacentes a
cada mecanismo arrítmico.

Por fim, podemos colocar os nossos conhecimentos à prova resolvendo os questionários interactivos.
No separador News, encontram-se disponíveis dois artigos: um relembrando a importância do exame objectivo cardiovascular no cuida-

dos prestados ao doente, particularmente quando focamos a atenção no seu estado hemodinâmico; outro, com algumas dicas para facilitar a
leitura de um ECG.

Trata-se de um óptimo website para relembrar conceitos básicos que certamente integram o quotidiano de qualquer Médico de Família.
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