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National Prescribing Centre
O National Prescribing Centre é uma organização de saúde no Reino Unido cria-
da em Abril de 1996, que visa liderar na promoção e apoio à prescrição de ele-
vada qualidade e custo-efectividade por todo o respectivo Sistema Nacional de
Saúde. Neste site podemos encontrar muita informação relevante para a nossa
prática clínica apesar de destinada primariamente ao Sistema de Saúde do Reino
Unido. A destacar, uma base de dados de terapêutica baseada na evidência pes-
quisável por categorias terapêuticas ou por pesquisa livre, contendo centenas de
artigos muito relevantes, que constituem um valioso recurso para uma prescri-
ção mais racional. Estas publicações apoiam e são guiadas pelas guidelines do
National Institute for Health and Clinical Excellence (NICE). Incluem um motor de
busca para novos medicamentos, publicações periódicas e fóruns de discussão
por e-mail sobre os mesmos.

Temos acesso a uma plataforma de aprendizagem virtual (NPCi) que inclui
sobre cerca de 50 temas, apresentações, questionários, casos-clínicos, instru-

mentos de ajuda à decisão terapêutica para o utente incluindo benefícios e riscos e muito mais. O blog e o podcast também são meios de
informação úteis para a actualização e aprendizagem de assuntos relacionados com a prescrição. Encontram-se disponíveis recursos para os
General Practitioners que abordam prescrição de qualidade, revisão terapêutica, sistemas informáticos, prescrição e dispensa repetida de medi-
camentos.

Muito se pode aprender e explorar neste site sobre prescrição racional, terapêutica baseada na evidência, ferramentas de apoio à decisão,
tudo acessível de forma gratuita com possibilidade de aceder a um serviço de entrega por e-mail após registo.
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