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Genetics in Primary Care
Trata-se de um recurso integrado no site do National Newborn Screening and Genetics

Resource Center, que surgiu fruto de um acordo ente o departamento de Saúde Materna
e Infantil, o Departamento de Genética e o Departamento da Pediatria da Universidade
de Texas, nos Estados Unidos, cujo objectivo é providenciar informação na área do rastreio
ao recém-nascido e genética, a público e profissionais de saúde.

Neste link dedicado à genética nos cuidados de saúde primários encontramos um curso
em formato pdf dividido em módulos, que pretende ser uma ponte entre as duas áreas.
Em cada módulo são disponibilizados links e citados artigos científicos com informação
adicional sobre cada tema. O objectivo é melhorar a capacidade de integrar na prática clí-
nica a informação de cariz genético que surge no dia-a-dia da Medicina Geral e Familiar.

Os temas abordados incluem cancro da mama e ovário, doença cardiovascular, cancro
colorrectal, surdez congénita, demências, atraso de desenvolvimento e sobrecarga de ferro.
Em cada um há casos clínicos e questões-guia de discussão que tornam o estudo mais
motivador.

Este curso vem colmatar uma área em que vão surgindo dúvidas na prática clínica diá-
ria uma vez que o Médico de Família tem acesso privilegiado à colheita e aos dados da história familiar e da respectiva avaliação.
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