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A Revista Portuguesa de Medicina
Geral e Familiar: o 35° aniversario
e 0 novo ciclo editorial

Rui Nogueira*

Revista Portuguesa de Medicina Geral e Familiar

(RPMGF) comemorou em janeiro de 2019 o 35°

aniversdrio. Tem publicacado regular desde ja-

neiro de 1984 e é o 6rgao técnico-cientifico da
Associacao Portuguesa de Medicina Geral e Familiar
(APMGF), a referéncia cientifica nacional dos médicos de
familia e da respetiva especialidade. Comecou por ser Re-
vista Portuguesa de Clinica Geral, assumindo a designacao
da especialidade médica e da prépria Associacdo. Em ja-
neiro de 2012, no 28° ano, mudou para o atual titulo, acom-
panhando a mudanca do nome da especialidade e da As-
sociacdo. Como escrevia Raquel Braga no Editorial desse
numero, que assinalou amudanca de nome da RPMGE “s6
muda o nome, para outro que se espera mais adequado a
maioria dos leitores, a especialidade na qual se enquadra
ena qual se revé”."’

A RPMGF tem tido notéveis diretores e editores que li-
deraram equipas dindmicas de colegas com tarefas edito-
riais e revisores competentes que construiram e garantiram
um valioso patriménio cientifico ao longo dos 35 anos de
publicacdo. Como me diz Luis Pisco, dirigente da APMGF
durante mais de 20 anos, ‘a RPMGF tem sido ao longo dos
tltimos 35 anos um precioso instrumento de estudo e de tra-
balho para os internos e médicos de familia Portugueses.
Atual e imprescindivel, a Revista muito tem contribuido
para o prestigio nacional e internacional da nossa especia-
lidade e tem acompanhado a sua evolugdo e o seu esforgo de
desenvolvimento profissional continuo. Os autores, os edi-
tores e a APMGEF estdo de parabéns” (comunicagao oral).
Sem duivida que assumimos o valioso percurso e este pa-
triménio que é de todos os médicos de familia.

A promocao da partilha do conhecimento e o estimulo
a publicacao cientifica é um designio da APMGF desde a
sua fundacdo em maio de 1983. Talvez por isso, o primei-
ro nimero da RPMGEF foi editado antes de a APMGF com-
pletar o seu primeiro ano de existéncia. A medicina geral
e familiar afirma-se em todo o mundo desenvolvido como
essencial na prestacdo de cuidados de satde de proximi-
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dade e continuidade, globais e acessiveis. Em Portugal as-
sumiu-se como especialidade médica de referéncia desde
afundacao do Servico Nacional de Satide em 1979, e prin-
cipalmente com o inicio das carreiras médicas com a pu-
blicacdo do Decreto-Lei n.c 310/82, e todo o desenvolvi-
mento que ocorreu nos anos imediatos em fun¢do das ne-
cessidades de formacao pds-graduada e continua, senti-
das pelos médicos de familia.?

Foi neste contexto de desenvolvimento organizativo e
cientifico dos Cuidados de Satide Primdrios, impulsiona-
dos pela Conferéncia Internacional de Alma Ata de 1978,
que nasceu, em 1984, a Revista Portuguesa de Clinica Ge-
ral, atual Revista Portuguesa de Medicina Geral e Familiar.
A ripida e avassaladora evolugdo da medicina geral e fa-
miliar como especialidade médica e dos seus especialis-
tas como médicos da pessoa, humanistas por exceléncia
e por vocacdo, implica novos desafios. O método cientifi-
co é uma ferramenta de trabalho indissocidvel da presta-
¢do de cuidados de satide e indispensével para as organi-
zacoes e unidades de satide atuais e de futuro. A RPMGF
assume um papel fundamental na evolugéo e revolucao
cientifica e por isso se prepara para o futuro com mudan-
¢as que garantam maior grandeza, rigor e agilidade.?

Madrio da Silva Moura foi o diretor nos primeiros 15 anos
(QuadroI). O primeiro editor da Revista foi Eduardo Men-
des a quem sucedeu José Anténio Miranda durante sete
anos. Comecando por ser uma revista bimestral teve, no
entanto, uma edicao mensal durante sete anos neste pe-
riodo. Nesta primeira fase havia uma forte componente de
contetdos de cardter socioprofissional e de intervencao
em politica de satide.

Nos dez anos seguintes, a Revista teve quatro diretores
e mais de 20 editores (Quadro II). Nesta fase é notéria a
constituicao de equipas de editores. Os diretores tiveram
um papel de coordenacao editorial e a Revista assumiu
uma interven¢do mais cientifica. O nimero de trabalhos
submetidos foi crescente e o trabalho de revisores e de
editores foi muito relevante e intenso.

Nos seis anos seguintes, a Revista teve duas diretoras e
vastas equipas de editores (Quadro III). Dezenas de revi-
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Ano Periodicidade Diretor Editor

1-1984 Bimestral Maria Madalena Mourao

2-1985 Bimestral Mario Silva Moura

3-1986 Bimestral Mario Silva Moura

4 - 1987 Mensal Mario Silva Moura Eduardo Mendes

5-1988 Mensal Mario Silva Moura Eduardo Mendes

6 — 1989 Mensal Mério Silva Moura Eduardo Mendes

7 —-1990 Mensal Mario Silva Moura Eduardo Mendes
Vitor Ramos (Dir.-Adj.) Armando Brito Sa (Ed.-Adj.)

8-1991 Mensal Mario Silva Moura Eduardo Mendes
Armando Brito Sa (Dir.-Adj.) José Anténio Miranda (Ed.-Adj.)

9-1992 Mensal Mério Silva Moura José Anténio Miranda
Armando Brito Sa (Dir.-Adj].)

10-1993 | Mensal Mario Silva Moura José Anténio Miranda
Armando Brito Sa (Dir.-Adj.)

11-1994 | Trimestral Mario Silva Moura José Anténio Miranda
Armando Brito S (Dir. Executivo)

12-1995 | Trimestral Mério Silva Moura José Anténio Miranda
Armando Brito S (Dir. Executivo)

13-1996 | Trimestral Mario Silva Moura José Anténio Miranda
Armando Brito Sa (Dir. Executivo)

14-1997 | Trimestral Mério Silva Moura José Anténio Miranda

15-1998 | Abril (n° 1-2) e Mério Silva Moura José Anténio Miranda

junho/agosto (n° 3-4)

sores e equipas muito dindmicas continuaram um traba-
lho meritério e de reconhecimento inequivoco. A afirma-
¢ao da especialidade nos centros de satide era acompa-
nhada pela edicao da Revista da Associacdao com eviden-
te adesao de editores, autores, revisores e leitores.
Nafase atual, em que assumo a direcao da Revista (Qua-
dro IV), decidimos separar as fun¢ées de direcdo e de edi-
¢ao, tendo em conta as necessidades de evolucao e inova-
¢ao, assim como o volume de trabalhos submetidos e o na-
tural e desejavel aumento de atividade editorial. A equipa
de editores é coordenada por um editor-chefe — Alberto
Pinto Hespanhol - e dois editores-adjuntos — Paulo San-
tos e Tiago Maricoto. Por outro lado, inicidmos um pro-
cesso inovador de formacao de novos editores, de modo a
alargarmos a equipa e a capacidade de resposta de publi-
cacgdo. O conceito de editor junior, com formacgao especi-
fica e acompanhamento da tarefa editorial, estd em curso

desde 2018 e serd um marco histérico. Pela primeira vez,
a RPMGEF criou um ciclo de formacao regular de editores
como escola cientifica de exceléncia em diversos planos.
Estamos convictos de que poderemos evoluir na cultura
da partilha sem perder as referéncias.

Desde o seu inicio que a RPMGF viu na publicacao em
papel o seu grande veiculo de divulgacdo e comunicacao.
Adaptou-se, porém, com naturalidade a publicacdo e dis-
seminacdo digital, estando disponivel no seu portal des-
de 2000 e com indexac¢do nas grandes redes da SciELO e
do Index RMP. Com a evolugdo tecnolégica surgiram no-
vas formas de consulta de informacdo de natureza cienti-
fica, bem como de partilha do conhecimento. As novas ge-
racoes de leitores obrigaram ao crescimento das edicoes e
divulgacoes digitais. A passagem da RPMGF ao formato di-
gital exclusivo foi uma inevitabilidade que ocorreu em
2018. O crescimento da sua rede de indexacgdo foi nesse
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QUADRO II. Anélise comparativa das respostas por versdo de questionario

Editores e Editores Clube de Leitura

16 — 2000

Bimestral

Vasco Anténio Maria

José Anténio Miranda, Anténio Lourenco, Ricardina Barroso

17 - 2001

Bimestral

Vasco Antdnio Maria

José Anténio Miranda, Anténio Lourenco, Ricardina Barroso

18 — 2002

Bimestral

Armando Brito Sa

Ana Ferrao, Mério Santos, Teresa Ventura

19 -2003

Bimestral

Armando Brito Sa

Ana Ferrao, Mdrio Santos, Teresa Ventura

20 - 2004

Bimestral

Armando Brito Sa

Ana Ferrao, Mario Santos, Teresa Ventura

21-2005

Bimestral

Jaime Correia de Sousa

Ana Mateus, Clara Fonseca, Maria José Ribas, Raquel Braga

22 - 2006

Bimestral

Jaime Correia de Sousa

Ana Mateus, Clara Fonseca, Helena Bega, Jesus Perez Sanchez, Maria José
Ribas, Raquel Braga

23 -2007

Bimestral

Jaime Correia de Sousa

Ana Mateus, Clara Fonseca, Helena Bega, Jesus Perez Sanchez, Maria José
Ribas, Raquel Braga

24 -2008

Bimestral

Antoénio Faria Vaz

Cristina Ribeiro, Isabel Santos, Jesus Perez Sanchez, Jorge Brandao, José
Augusto Simédes, Leonor Prata, Marta Fragoeiro, Marta Marqués, Paula
Broeiro, Pedro Pacheco, Rita Viegas

25-2009

Bimestral

Anténio Faria Vaz

N° 1, 2 e 3: Cristina Ribeiro, Isabel Santos, Jesus Perez Sanchez, Jorge
Brand&o, José Augusto Simdes, Leonor Prata, Marta Fragoeiro, Marta
Marqués, Paula Broeiro, Pedro Pacheco, Rita Viegas

N° 4, 5, e 6: Cristina Ribeiro, Isabel Santos, Jesus Perez Sanchez, Joana
Castelhano, Jorge Brandao, José Augusto Simdes, Leonor Prata, Marta
Fragoeiro, Marta Marqués, Paula Broeiro, Pedro Pacheco, Rita Viegas

26 -2010

Bimestral

Anténio Faria Vaz

N° 1: Bruno Heleno, Cristina Ribeiro, Daniel Pinto, Isabel Santos, Joana
Castelhano, Jorge Brandao, José Augusto Simdes, Leonor Prata, Marta
Fragoeiro, Marta Marqués, Ménica Granja, Paula Broeiro, Pedro Pacheco,
Rita Viegas

N° 2 e 3: Bruno Heleno, Cristina Ribeiro, Daniel Pinto, Isabel Santos,
Joana Castelhano, Jorge Brandao, José Augusto Simdes, Leonor Prata,
Marta Fragoeiro, Marta Marqués, Mdnica Granja, Paula Broeiro, Rita
Viegas

N° 4, 5 e 6: André Tomé, Bruno Heleno, Catarina Empis, Cristina Ribeiro,
Daniel Pinto, Inés Rosendo, Isabel Santos, Joana Castelhano, Jorge
Brand&o, José Augusto Simdes, Leonor Prata, Marta Fragoeiro, Marta
Marqués, Paula Broeiro, Rita Viegas

Editores Associados - rev. n® 1, 2 e 3: André Tomé, Catarina Empis, Inés
Rosendo, Marlene Sousa

mesmo ano alargada a outras redes, nomeadamente atra-
vés da criacao do DOI pela CrossRef, bem como através do
Directory of Research Journals Indexing, da Index Coper-
nicus e da EBSCO, que provocaram um novo félego de vi-
sibilidade.

A edicdo digital iniciada em julho de 2018, e ainda em
evolucao, permitird alargar a publicacao logo que tenha-
mos maior capacidade de edicdo. O grupo de 268 reviso-
res completa uma valiosa equipa que permitird a evolucdo
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para um novo ciclo com rigor cientifico e capacidade de
resposta editorial, com garantia de sustentabilidade e en-
quadrada pelos padrdes éticos exigiveis e sempre presen-
tes nanossa Associacdao. Como no passado, ao longo de 35
anos, a RPMGF mantém independéncia total e absoluta de
qualquer estrutura ou organizagao externa, formal ou in-
formal.

Pelo seu valor cientifico e importéancia prética, mas so-
bretudo por razdes histéricas e opcao estratégica, a
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QUADRO |IIl. Diretores e editores de 2011 a 2016

Diretor

Editores e Editores Clube de Leitura

27 - 2011

Bimestral

Antdnio Faria Vaz (n° 1)
Raquel Braga (n° 2, 3,
4,5,6)

N° 1: André Tomé, Bruno Heleno, Catarina Empis, Cristina Ribeiro, Daniel
Pinto, Inés Rosendo, Isabel Santos, Joana Castelhano, Jorge Brandao, José
Augusto Simdes, Leonor Prata, Marta Fragoeiro, Marta Marqués, Paula
Broeiro, Pedro Pacheco, Rita Viegas

N° 2,3, 4, 5 e 6: Carla Ponte, Clara Fonseca, Daniel Pinto, Helena Beca,
Inés Rosendo, Luis Filipe Cavadas, Marlene Sousa, Mdnica Granja, Yonah
Yaphe

Editores Associados - rev. n® 1: Ana Valério, Marlene Sousa, Rute
Cordeiro, Sénia Guerreiro

Editores Clube de Leitura —rev. n° 4, 5 e 6: Carla Lopes Mota, José
Agostinho Santos, Miguel Melo, Paulo Pires

28-2012

Bimestral

Raquel Braga

N° 1, 2, 3, 4 e 5: Carla Ponte, Clara Fonseca, Daniel Pinto, Helena Beca,

Inés Rosendo, Luis Filipe Cavadas, Marlene Sousa, Ménica Granja, Yonah
Yaphe

N° 6: Benedita Moura, Carla Ponte, Clara Fonseca, Daniel Pinto, Helena
Beca, Inés Rosendo, Marlene Sousa, Ménica Granja, Yonah Yaphe

29-2013

Bimestral

Raquel Braga

Benedita Moura, Carla Ponte, Clara Fonseca, Daniel Pinto, Helena Bega,
Inés Rosendo, Marlene Sousa, Ménica Granja, Yonah Yaphe

Editores Clube de Leitura — Carla Lopes Mota, José Agostinho Santos,
Miguel Melo, Paulo Pires

30-2014

Bimestral

Paula Broeiro

Ana Costa, André Tomé, Carla Lopes da Mota, Filipa Fareleira, Joana
Ramalho, José Anténio Brito, Maria Ana Gaspar, Miguel Julido, Pascale
Charondiere, Raquel Ascencao, Yonah Yaphe, Rita Tato, Rute Cordeiro,
Rute Fernandes, Teresa Dias, Vanessa Antunes

Editores Clube de Leitura — N° 1, 2: José Agostinho Santos, Paulo Pires
Editores Clube de Leitura — N° 3, 4, 5, 6: José Pedro Fallé, José Agostinho
Santos, Paulo Pires

31-2015

Bimestral

Paula Broeiro

Ana Costa, André Tomé, Carla Lopes da Mota, Filipa Fareleira, Joana
Ramalho, José Anténio Brito, Maria Ana Gaspar, Miguel Julido, Pascale
Charondiere, Raquel Ascencao, Yonah Yaphe, Rita Tato, Rute Cordeiro,
Rute Fernandes, Teresa Dias, Vanessa Antunes

Editores Clube de Leitura — José Pedro Fallé, José Agostinho Santos,
Paulo Pires

32-2016

Bimestral

Paula Broeiro

Ana Costa, André Tomé, Carla Lopes da Mota, Filipa Fareleira, Joana
Ramalho, José Anténio Brito, Maria Ana Gaspar, Miguel Julido, Pascale
Charondiere, Raquel Ascencéo, Yonah Yaphe, Rita Tato, Rute Cordeiro,
Rute Fernandes, Teresa Dias, Vanessa Antunes

Editores Clube de Leitura — José Pedro Fallé, José Agostinho Santos,
Paulo Pires

RPMGF contou sempre com a possibilidade de participa- o desenvolvimento tecnolégico, obrigaram a reformular a
¢do de todos os médicos de familia, s6cios e ndo sécios da RPMGTF ao longo da sua histéria de 35 anos. Iniciamos um
APMGE O crescimento progressivo de propostas de arti- novo ciclo com a edicao exclusiva em formato digital, as-
gos para publicacdo e o interesse de leitores, assim como sumindo esta opcdo inovadora e de estratégia de susten-
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Ano Periodicidade Diretor Editor Editores e Editores Clube de Leitura
33-2017 | Bimestral N° 1,2: Paula | Editor-Chefe —N° 4, [ N° 1,2, 3, 4, 5:Ana Costa, André Tomé, Carla Lopes da
Broeiro 5, 6: Alberto Pinto Mota, Filipa Fareleira, Hélder Aguiar, Inés Madeira, Joana
N° 3,4, 5:Rui | Hespanhol Ramalho, José Antdnio Brito, Maria Ana Gaspar, Miguel
Nogueira Editores-Adjuntos — | Julido, Pascale Charondiére, Raquel Ascencdo, Yonah
rev.n® 4,5, 6: Paulo | Yaphe, Sara Jodo Cardoso, Vanessa Antunes
Santos, Tiago N° 6: Ana Luisa Neves, Ana Rita Jesus Maria, Anténio Luz
Maricoto Pereira, Carlos Franclim Silva, Catia Sapateiro, Daniel
Beirdo, Dinis Rodrigues Brito, Filipe Prazeres, Gisela Costa
Neves, Luis Miguel André Monteiro, Luiz Miguel Santiago,
Marta Neta
34-2018 | Bimestral Rui Nogueira | Editor-Chefe — Ana Luisa Neves, Ana Rita Jesus Maria, Anténio Luz
Alberto Pinto Pereira, Carlos Franclim Silva, Catia Sapateiro, Daniel
Hespanhol Beirdo, Dinis Rodrigues Brito, Filipe Prazeres, Gisela Costa
Editores-Adjuntos — | Neves, Luis Miguel André Monteiro, Luiz Miguel Santiago,
Paulo Santos, Tiago Marta Neta, Tiago Taveira-Gomes
Maricoto
35-2019 | Bimestral Rui Nogueira | Editor-Chefe — Ana Luisa Neves, Ana Rita Jesus Maria, Antdnio Luz
Alberto Pinto Pereira, Carlos Franclim Silva, Catia Sapateiro, Daniel
Hespanhol Beirdo, Dinis Rodrigues Brito, Filipe Prazeres, Gisela Costa
Editores-Adjuntos — | Neves, Luis Miguel André Monteiro, Marta Neta, Tiago
Paulo Santos, Tiago | Taveira-Gomes
Maricoto

tabilidade para melhor responder as exigéncias de publi-
cacao. A par desta inovacdo assumimo-nos como revista
formadora do seu corpo editorial. A versao digital e a for-
macao de editores sdo evolugdes que marcarao o futuro.

A RPMGF é um patrimoénio associativo que interessa
privilegiar e desenvolver ao longo dos anos com as neces-
sarias adaptacdes decorrentes da inovacdo e evolucdo
cientifica e tecnolégica. Contamos com o apoio, com as
ideias, com as colaboracdes e com os esforcos de todos os
colegas que se encontrem disponiveis para partilhar co-
nhecimento, comrigor e imaginacao. O novo ciclo estd em
curso. A RPMGF estd na linha da frente e a Direcdo da
APMGEF reconhece este patriménio associativo e assume
o valor da RPMGF de forma inequivoca.

Rev Port Med Geral Fam 2019;35:6-10

REFERENCIAS

1. Braga R. A Revista Portuguesa de Clinica Geral mudou de nome para
Revista Portuguesa de Medicina Geral e Familiar [The Portuguese Jour-
nal of General Practice has changed its name to Portuguese Journal of
Family Medicine and General Practice]. Rev Port Med Geral Fam.
2012;28(1):7-8. Portuguese

2. Ramos V. O ressurgimento da medicina familiar. Rev Crit Ciénc Soci-
ais. 1987;(23):157-68.

3. Hespanhol A, Maricoto T, Santos P, Nogueira R. O primeiro ano em re-
visdo do novo ciclo da medicina geral e familiar: mudancas e perspeti-
vas Rev Port Med Geral Fam. 2018;34(6):351-2.

ENDERECO PARA CORRESPONDENCIA
E-mail: rui.artur.nog@gmail.com



