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Conferéncia Mundial da

WONCA 2025 —

setembro 2025

Nina Monteiro'

Lisboa,

m setembro de 2025 Portugal serd o centro mun-

dial da Medicina Geral e Familiar, uma vez que

Lisboa assistira a realizacao da conferéncia mun-

dial da WONCA - Organiza¢dao Mundial dos Mé-
dicos de Familia, num evento coorganizado pela APMGF
- Associacao Portuguesa de Medicina Geral e Familiar e
WONCA Europa.

AWONCA, organizacao mundial dos médicos de fami-
lia, fundada em 1972, tem como missdo melhorar a quali-
dade de vida das populagdes através da promocgao do res-
peito pelos direitos humanos universais e pela igualdade
de género, promovendo uma pratica de medicina familiar
abrangente e de qualidade. Ao ser uma voz global da me-
dicina familiar, a WONCA constitui-se como uma plata-
forma para a partilha de conhecimento, avanco na inves-
tigacao cientifica e defesa dos cuidados primdrios de sau-
de a nivel mundial. Através das suas conferéncias e gru-
pos de trabalho, a WONCA fomenta a colaboracdo e a
inova¢do na medicina geral e familiar.

A conferéncia mundial daWONCA 2025 terd como tema
principal uma New vision for primary health care and sus-
tainable development, pretendendo exatamente trazer
uma nova visao para os cuidados de satide primaérios, ba-
seada nos principios do desenvolvimento sustentével. Este
tema geral reflete a necessidade de repensar e fortalecer
os cuidados de satide primdrios em resposta aos desafios
globais da atualidade, como o envelhecimento popula-
cional, as desigualdades em satide, a transformacao digi-
tal e as alteracdes climéticas. Ao escolhermos este mote
para a conferéncia queremos desafiar os participantes a
pensar em novos modelos de cuidados que garantam a
acessibilidade, a equidade e a sustentabilidade a longo
prazo. Para tal estd a ser construido um vasto programa
cientifico, que abordara subtemas como a inovacdao em
saude digital, trabalho em equipa interdisciplinar, equi-
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dade em satide, saiide mental, satide planetdria, educacao
médica e cuidados comunitdrios.

Em Lisboa, colegas de todo o mundo reunir-se-ao para
partilhar conhecimentos e praticas clinicas, enfrentar de-
safios semelhantes e construir solucdes. Os participantes
da WONCA 2025 poderao, na diversidade de ideias, en-
contrar solucdes para otimizar as suas realidades que, ain-
da que distintas, terdo certamente varios pontos comuns.

Neste evento inédito em Portugal serdao apresentados
resultados de diversas investigagdes cientificas e praticas
inovadoras que podem ser aplicados em contextos globais
variados, visando a melhoria da qualidade dos cuidados
de satide primadrios. A troca de experiéncias contribuird
para a inova¢do na medicina geral e familiar, promoven-
do a melhoria da satde global e o fortalecimento dos sis-
temas de saude.

A conferéncia mundial da WONCA representard uma
oportunidade impar para o desenvolvimento profissional,
bem como para o estabelecimento de redes de contactos en-
tre profissionais de satide, incentivando a colaboracao inter-
nacional e o intercambio de experiéncias e conhecimentos.

Através de palestras, workshops e painéis de discussao,
num programa dinamico e ambicioso, pretendemos pro-
porcionar momentos de aprendizagem e de partilha de
conhecimento que enriquecerao as nossas praticas pro-
fissionais. Estamos certos de que oferecemos uma plata-
forma tanto para especialistas experientes como para vo-
zes emergentes na drea, havendo lugar para todos e para
os diferentes interesses de cada um.

Estamos entusiasmados por receber todos os colegas no
que promete ser uma conferéncia inovadora, esclarece-
dora e envolvente. A participa¢do de todos é fundamental
para o sucesso deste evento!

ENDERECO PARA CORRESPONDENCIA
Nina Monteiro

E-mail: nina_monteiro@netcabo.pt
https://orcid.org/0000-0002-0817-1459



