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Fragmentos. ..

RICARDINA BARROSO

historia de cada um de nos

‘ é feita de pequenos nadas

que se sucedem e so6 fazem

sentido se olhados em con-

junto. De alguns nadas, pequenos

fragmentos, se ira fazendo a historia
da RPCG.

Os artigos publicados na RPCG
espelham a realidade do pais e a reali-
dade da Medicina Geral e Familiar. Nao
€ possivel publicar estudos originais,
artigos de revisao, relatos de caso ou
artigos de opiniao se nao houver
desenvolvimento e incentivo a investi-
gacao, habitos de leitura critica e de
procura de respostas as duavidas sus-
citadas pela clinica, pratica de dis-
cussao de casos nos locais de trabalho,
reflexdo sobre os acontecimentos (fac-
tos, projectos, publicacdes) do dia a
dia. Em resumo, se nao houver uma
cultura de questionamento e inquie-
tacao permanente. Como diria Fernan-
do Pessoa, de desassossego.

E certo que a responsabilidade da
politica editorial da RPCG cabe a quem
assumiu dirigi-la, publicando artigos
crediveis, pertinentes para a pratica
clinica e correctos do ponto de vista
cientifico. Mas nao cabe a equipa res-
ponsavel escrevé-los, pelo que existe
um outro angulo de responsabilidade
que recai sobre cada um dos médicos
de familia que desejam a sua publi-
cacao e nela se reveém.

Em Marco de 2000 a RPCG publi-
cava um Editorial salientando a
importancia dos relatos de caso. Na
mesma data a revista Family Medicine
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publicava um artigo' que identificava
140.000 citacdes referentes a relatos
de caso, encontrados numa pesquisa
Medline desde 1996. Sublinhava que
desses, apenas 184 estavam indexados
aos cuidados primarios. Confirmamos
que o problema nao € exclusivamente
portugués. Ainda assim estamos neste
quinto numero a publicar o 3° caso
clinico.

«Prurido generalizado na gravidez»,
refere-se a um problema pouco co-
mum na pratica clinica. Apesar de
pouco comum, € por isso mesmo, ne-
cessita de ser correcta e atempada-
mente identificado. Dai advem o inte-
resse e a pertinéncia da sua divulga-
cao.

Lamentamos todos, € com uma
recorréncia ciclica, o facto de nao
haver entre nos habitos de analise e
teorizacao da pratica, de discussao no
sentido socratico do termo: disseccao
de um problema e verdadeira argu-
mentacao, qualquer que seja o angulo
de observacao do mesmo. Dos lamen-
tos nao se faz histéria e os exemplos
que os contradizem merecem todo o
realce. Isto para sublinhar a publi-
cacao de uma carta dirigida ao editor®,
em que o autor nao se limita a emitir
uma opinido mas, pelo contrario, a
sustenta com fundamentacao.

Que outros sigam o exemplo e que a
revista seja um espaco de dialogo, esta-
belecido através da correspondéncia
recebida e publicada.

O interregno de publicacao da
revista é referido no Editorial do 1°
numero e de todos conhecido. Esta a
justificacao para ser divulgado um arti-
go de opinidao* com trés anos de atraso.
Trés anos que nao o tornaram obsole-
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to, ainda que suscite reflexées e davi-
das. As limitacoes a que deve obedecer
o formato de um artigo de opinido nao
permitem um maior desenvolvimento
do projecto, mas seria desejavel que os
leitores questionassem os autores, em
correspondéncia dirigida a revista, de
forma e encetar-se a discussido que o
assunto nos parece merecer.
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