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Alterações do comportamento no idoso
Pergunta 1
De que entidade clínica se trata? 
nn Metástases cerebrais de neo da mama

nn Doença de Alzheimer

nn Hematoma subdural crónico
nn Acidente vascular cerebral

Pergunta 2
Quais os sintomas referidos na história da
doente que são típicos desta entidade ?

Pergunta 3
Qual das situações referidas nos seus antece-
dentes pessoais teria maior probabilidade de
causar um quadro clínico semelhante? 

Pergunta 4
Qual a terapêutica indicada e qual o
prognóstico esperado?

A Sra. Da I.R., de 78 anos, vem à consulta acom-
panhada do filho, referindo alteração recente e flu-
tuante do comportamento, com períodos de con-
fusão mental e apatia e dificuldade em executar as
tarefas da vida diária.
Há quatro meses tem quedas frequentes que asso-
cia às mudanças bruscas de posição. 
A doente está lúcida e orientada no espaço, com al-
guma dificuldade em localizar factos recentes no
tempo.
Tem equimoses extensas de cor acastanhada na
zona central da face (aparentando duas a três sema-
nas de evolução). Facies pouco expressivo, com
diminuição da mímica facial e apatia. Não se obser-
vam assimetrias da face, desvio da comissura labial,
disartria ,alterações da marcha ou outros sinais de
deficit focal.
Restante exame objectivo normal
Nos seus antecedentes pessoais destacam-se:
• Depressão
• Neoplasia da mama há quatro anos (mastectomi-

zada)
• Insuficiência coronária
• Osteoartrose com limitação da mobilidade
Estas imagens são da TAC crâneo-encefálica reali-
zada a pedido do seu médico de família.
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