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Esta é a base de trabalho de uma das mais respeitadas or-
ganizações do mundo no âmbito da prevenção em saúde.
Aliando rigor científico inatacável e bom senso, a Canadian
Task Force tem sido responsável por guiar os médicos do
mundo no complexo caminho da identificação da boa práti-
ca clínica. Tendo iniciado a sua actividade em 1976, este
grupo de trabalho começou por definir uma metodologia de
trabalho, na qual salienta que a força da evidência se so-
brepõe a eventuais consensos. Em 1994 a Task Force publica o famoso «tijolo», no qual em mais de mil páginas são efectua-
das recomendações para a abordagem de 81 problemas de saúde. Desde então diversas actualizações foram acontecendo,
e a entrada em cena da internet veio permitir a actualização pontual ou parcelar de diversos tópicos. Neste sítio o médico
encontrará, provavelmente, não o último grito ou a informação de anteontem sobre as novas tendências a respeito de deter-
minado problema ou doença, mas informação de extraordinária solidez que o ajudará a adoptarr um modo de intervenção
fundamentado e credível.

http://www.ctfphc.org/index.html
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