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Manchas na Pele

Pergunta 1
Em que diagnóstico pensaria com base nos da-
dos da história e observação descritos?
nn a) Toxidermia Medicamentosa
nn b) Toxidermia Medicamentosa +

Neurofibromatose tipo I
nn c) Dermatite Atópica
nn d) Dermatite Atópica + Naevus Congénito

Pergunta 2
Qual a etiologia desta entidade nosológica?

Pergunta 3
Que dados clínicos considerou relevantes para
o diagnóstico?

Pergunta 3
Que aconselhamento faria a esta família?

Criança de 6 meses, trazida ao S.A.P. por exan-
tema pruriginoso com 1 dia de evolução. Três
dias antes fora medicada com cefixime por otite
(sic), num contexto de febre.

À observação a criança está apirética, com
manchas eritematosas, confluentes, generali-
zadas. Na coxa direita apresenta duas manchas
acastanhadas, com cerca de 1 cm de diâmetro
e uma idêntica na face anterior do tórax. O
restante exame objectivo não apresenta alte-
rações.
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